
  
 
 
 
 
 

Als angehende Lehrkraft möchten Sie für den Eintritt ins Referendariat gewappnet sein, um bei Verunsiche-

rungen selbstsicher aufzutreten? In diesem kompakten Workshop lernen Sie Tools aus dem theaterpädago-

gischen Bereich, insbesondere zu den Themenbereichen Körpersprache, Bewusstsein und Präsenz.  

Zielgruppe:   Lehramtsstudierende der Universität Bamberg (alle Fachrichtungen und Schularten) 

Lernziele:  Studierende  
- können Körpersprache wahrnehmen und einsetzen, 

 - kennen Gestaltungsmittel für ein präsentes, selbstbewusstes Auftreten, 
- kennen Möglichkeiten der Förderung des ‚Selbst-Bewusst-Seins‘, 
- sind sensibilisiert für ein effektives Nutzen der Stimme und richtigen Atem. 

Voraussetzungen: Der Workshop wird auf Deutsch durchgeführt. The workshop language will be German. 

Lehrende:  Ila Stuckenberg 

Zeit:   14. Dezember 2023, 12:30 bis 20 Uhr 

Ort:    LU19/01.20 (Luitpoldstraße 19) 

Gruppengröße: Max. 12 Personen – die Platzvergabe erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen 

 

ZUR ANMELDUNG 

Wenn Sie zur Zielgruppe gehören und am Workshop teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte per Mail über 
Ihre universitäre Mailadresse (@stud.uni-bamberg.de) unter zlb@uni-bamberg.de mit Angabe Ihres Vor- und 
Nachnamens und Ihres angestrebten Abschlusses (Lehramt mit jeweiliger Schulart) an. Sofern im Workshop 
ein Platz verfügbar ist, erhalten Sie eine Bestätigung per Mail. 

 

 

Workshop „Empowerment für Lehramtsstudierende“ 


