Workshop

,Lehramtsstudium - bin ich auf ove on.

dem richtigen Weg?“

Bin ich hier grundsitzlich richtig? An welchen Stellen méchte ich mich
weiterentwickeln? Welche konkreten Dinge werde ich anpacken?

Viel zu oft sind wir im Hamsterrad und arbeiten ohne nachzudenken Plane und Vorgaben
ab. Manchmal ist es jedoch notwendig innezuhalten und zu tberlegen, ob das was wir tun
eigentlich sinnvoll fiir uns als Person und unsere persénlichen Ziele ist.

Fur sich selbst und seine berufliche Entwicklung Verantwortung zu Gbernehmen ist ein
wesentliches Element professionellen und zufriedenen Handelns. Seine persénlichen Ziele,
Motive, Starken und Kompetenzen zu kennen und sich seines Handelns bewusst zu sein ist
wichtig. Wichtig fur berufliche Zufriedenheit und Erfolg.

Nehmen Sie sich im Rahmen des Workshops bewusst einen Tag Auszeit. Begeben Sie sich
in die Hubschrauberperspektive ihrer beruflichen Entwicklung. Erkennen Sie, an welchen
Stellen Sie etwas d@ndern mochten und legen Sie den Grundstein fur die notwendigen
Schritte.

Inhalte und Ablauf

— Hauptstufen beruflicher Entwicklung und die Bedeutung der Selbstverantwortung

— Was waren in meiner Berufswahl entscheidende Elemente? - Die persénliche
Biographie und ihr Einfluss auf die berufliche Entwicklung

— Welche Moglichkeiten habe ich? - Der Blick in die Zukunft

— Wo stehe ich eigentlich heute? - Meine Starken, meine Entwicklungsbedarfe

Lernziele

— Die eigene Verantwortung fiir die berufliche Entwicklung erkennen

— Sich der eigenen Stdrken und Kompetenzen sowie der persénlichen ,Jammerlieder”
bewusst sein

— Persoénliche Schlussfolgerungen ziehen

— Anregungen und Ideen fiir die weitere persénliche Entwicklung erarbeiten

Zielgruppe: Lehramtsstudierende aus allen Lehramtern

Termine: 23. November, maximal 12 Teilnehmer (bei grofder Nachfrage werden noch weitere
Termine zur Auswahl gestellt)

Anmeldung und Informationen: per Mail (hedwig.hardi@uni-bamberg.de) mit Angabe des
favorisierten Termins
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