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Demographie

(BGM 2020)

„Entjüngung der 
Gesellscha;“
ODER
„Europe is the oldest old
con@nent“

(OECD, 2014, S. 18, f.)



Pflegebedürftigkeit

(Destatis, 2023)

2021: zirka 5 
Millionen 
PflegebedürCige



Entwicklung der Anzahl der Leistungsbezieher in der sozialen Pflegeversicherung (Siebter 
Pflegebericht)

(BGM, 2020)



Gepflegt wird überwiegend zu Hause!

(BGM, 2020)

ABER: 
Urbanisierungstrends!
(Bayrisches Landesamt, 
2014, S. 4; Gans, Schlömer, 
2014, S. 207, ff.)



Versorgung – mehrere Perspektiven notwendig!

Bevölkerungswissenscha0liche Aspekte
(Niephaus, 2012; Hoßmann, Münz, 2009) 

Gerontologische und pflegewissenscha0liche Bezüge
(Lauber, 2012; Meleis, 1999)

Ansätze zur Ambulan>sierung im Pflege- und Gesundheitswesen
(Antwerpes et al., 2014; Schaeffer, Ewers, 2001; Michalke, 1998)

Aspekte der Versorgungsforschung
(Pfaff, 2003, 2011; Lohr, Steinwachs, 2002)

Konzepte zum Altern auf dem Lande 
(Slupina et al. 2015; Kröhnert et al., 2011; MarVn, Kliegel, 2008; Jahn, 2007; OECD, 2007; Schweppe, 2005)

Konzepte der Raumordnung
(BBR, 2016; ROG, 2009, 2015; ARL, 2004)



Beispiel Oberfranken – sta1onäre Pflegeversorgung

Bayerisches Landesamt für Sta@s@k, 
Fürth 2023 | Stand: 14.02.2023 / 16:52:16



Versorgung zu Hause im Fokus

-Akutstationäre Pflege wird in der Bevölkerung „mehr“ gesehen
-Auch in politischen Diskussionen wird die Pflege im Krankenhaus 

häufig priorisiert
-Komplexer werdende Versorgung in allen Settings/Sektoren
-Viele Einzelakteure: Hausärzt:innen, Fachärzt:innen, informell 

Pflegende, formell Pflegende, Therapeut:innen
-Großer ‚Graubereich‘, z. B. bei 24-h-Pflegenden



Anforderungen an die Versorgung

-Versorgungskonzepte:
- Niederschwellig, wohnortnah (Quar5er, Gemeindepflege)
- Aufsuchend: Informierend, beratend, anleitend / auch präven5ve Pflegeberatung
- Vernetzend

-Telehealth, Digitalisierung, Robo8k
-Neue Berufsbilder: z. B. Community Health Prac88oners, Physician

Assistant
-Regionale Versorgungsentwicklung in allen Köpfen/Sensibilisierung/AuJau 

Netzwerke: Engagementregionen!
-Weitere Stärkung durch Gesetze (Konzepte, Finanzierung, Berufe)!



Das ist nett und brauchen wir auch:

(FT, 2023)

(BR, 2023)



Das ist aber mindestens genau so wichAg!

Engagementregion Oberfranken
Wo Menschen füreinander da sind und Altern Spaß macht!
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