
Kontakt

Otto Friedrich-Universität Bamberg
Zentrale Studienberatung
Kapuzinerstraße 25
96047 Bamberg

Internet: www.uni-bamberg.de/studienberatung
E-Mail: studienberatung@uni-bamberg.de
Telefon: 0951 / 863-1422

Offene Sprechzeiten (telefonisch und vor Ort):
Montag bis Freitag von 10:00 – 12:00 Uhr

Außerhalb der oben genannten Zeiten sind  
Beratungen nach Terminvereinbarung möglich.
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Fragen? Probleme?  
Wir helfen weiter.
Unterstützungsangebote für Studierende

Besondere Lebenslagen

BEISPIELE CAREARBEIT UND 
FAMILIENAUFGABEN

•	 Ich bin schwanger – was bedeutet das für  
mein Studium?

•	 Ich muss mich neben meinem Studium  
noch um meine Kinder kümmern.  
Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es?

•	 Ich pflege Angehörige und brauche 
Unterstützung.

ANLAUFSTELLEN

	» Familienbüro

	» Sozialberatung des Studierendenwerks Würzburg 

BEISPIELE CHRONISCHE ERKRANKUNG  
ODER BEHINDERUNG

•	 Ich habe Fragen zur Vereinbarkeit von Studium 
und Behinderung/Beeinträchtigung.

•	 Ich möchte mich über die Möglichkeiten eines 
Nachteilsausgleiches informieren, z. B. einer  
Verlängerung der Bearbeitungszeit bei schrift- 
lichen Prüfungen.

•	 Ich benötige einen Nachteilsausgleich oder  
eine Verlängerung der Regelstudienzeit.

ANLAUFSTELLE

	» Kontaktstelle Studium und Behinderung

Zentrale Studienberatung

Anlaufstelle bei Fragen rund ums Studium, Studien- 
entscheidung, Studienorganisation, Studienvoraus- 
setzungen, Studienwechsel, Studienabbruch,  
Unterbrechung des Studiums, persönliche Krisen  
und vieles mehr. Wir arbeiten eng  
mit den weiteren Anlaufstellen  
zusammen.

www.uni-bamberg.de/ 
studienberatung/

Beratungsleitsystem 

Einen Überblick über alle Anlauf- und Beratungs-
stellen sowie ein (anonymes) Kontaktformular  
für Studierende an der Universität Bamberg ist 
hier zu finden:

www.uni-bamberg.de/ 
studium/im-studium/
beratung-fuer-studierende/

Fachstudienberatung

Anlaufstelle für stark fachspezifische Fragen vor  
und während des Studiums zum Studiengang,  
Studiengangwechsel, etc.

www.uni-bamberg.de/ 
studienberatung/
fachstudienberatung/



Psychische Probleme

BEISPIELE

•	 Was kann ich gegen Prüfungsangst 
unternehmen?

•	 Neben der Angst vor Prüfungen leide ich unter 
weiteren, umfassenden Ängsten.

•	 Ich habe persönliche Probleme oder zusätzliche 
Belastungen, die sich negativ auf mein Studium 
auswirken.

•	 Mir wächst das alles über den Kopf und ich  
brauche jemanden, der mir hilft. 

ANLAUFSTELLEN

	» Psychotherapeutische Beratungsstelle des  
Studierendenwerks Würzburg

	» HOPES Bamberg (Hilfe und Orientierung  
für Psychisch Erkrankte Studierende)

	» Nightline (Studierenden-Zuhörtelefon)

	» OASE Bamberg (Sozialpsychatrischer Dienst  
des SkF Bamberg e.V.)

	» Krisendienst Oberfranken

	» Ökumenische Hochschulgemeinde (öhg)

Diskriminierung, (sexuelle)  
Belästigung, Stalking, Mobbing

BEISPIELE

•	 Ich werde wegen meiner ethnischen Herkunft,  
meiner Religion oder Weltanschauung 
ausgegrenzt.

•	 Ich werde aufgrund meines Geschlechts, meiner 
sexuellen Identität oder eines anderen schützens-
werten Merkmals benachteiligt.

•	 Dozierende oder Studierende verwenden  
verletzende oder ausgrenzende Ausdrücke.

•	 Ein Kommilitone / eine Kommilitonin lauert  
mir immer vor dem Seminar auf und verwickelt 
mich in unangenehme Gespräche.

•	 In der Vorlesung werden anzügliche Witze  
gemacht, um Sachverhalte zu verdeutlichen.

•	 Ich soll zur Besprechung der Abschlussarbeit  
zu meinem Dozenten / meiner Dozentin nach 
Hause. Ist das üblich?

ANLAUFSTELLEN 

	» Antidiskriminierungsstelle

	» Ansprechstelle für Fragen des Schutzes vor  
Sexualisierter Belästigung und Gewalt

	» Fakultätsgleichstellungsbeauftragte in der  
Wissenschaft GuK, Huwi, SoWi und WIAI  
(ebenso Anlaufstelle für Belange von trans, inter, 
nicht-binären und agender Studierenden)

Finanzielle und soziale 
Herausforderungen

BEISPIELE

•	 Ich kann das Studium nur schwer finanziell  
stemmen. Welche Unterstützungsmöglichkeiten 
gibt es?

•	 Ich bin kurzfristig in finanzielle Schwierigkeiten 
geraten.

•	 Mein Vermieter will mir kündigen. Darf er das?

•	 Stimmt mein BAföG-Bescheid?

•	 Ich habe Probleme mit dem Unterhalt durch  
meine Eltern.

 
ANLAUFSTELLEN

	» Sozialberatung des Studierendenwerks Würzburg

	» Rechtsberatung des Studierendenwerks 
Würzburg

	» Ökumenische Hochschulgemeinde (öhg)

NOTIZEN:

Studienorganisation und 
Studienverlauf 

BEISPIELE

•	 Ich kann Fristen nicht einhalten.

•	 Ich habe Konflikte mit Dozierenden, die mein  
Studium belasten.

•	 Ich habe Fragen zum Modulhandbuch.

•	 Ich habe Schwierigkeiten mit der Planung  
von Prüfungen.

•	 Ich habe Probleme mit der Anerkennung  
von Leistungen.

•	 Ich habe Probleme mit dem Studium und  
suche Rat.

•	 Ich fürchte, das Studienfach, das ich gewählt  
habe, ist nicht das Richtige.

•	 Ich will/muss mein Studium abbrechen.  
Was nun?

•	 Ich habe persönliche Probleme oder zusätzliche 
Belastungen, die sich negativ auf mein Studium 
auswirken. 

ANLAUFSTELLEN 

	» Zentrale Studienberatung

	» Fachstudienberatung


