
 1020

Bereich Sportdidaktik 

Modulbezeichnung Modul I - Angewandte Sportdidaktik  
(Mannschaftssportarten) 

Modulnummer LAMOD-27-01-002a 

Verwendbarkeit Lehramt Mittelschule (Didaktikfach Sport) 

Status des Moduls Pflichtmodul 

Modulverantwortlicher  Prof. Dr. Stefan Voll 

Beteiligte Fachgebiete keine  

Veranstaltungen  Kleine Spiele (m-d-S = methodisch-didaktisches 
Seminar)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Allgemeine Ballschule / Rückschlagspiele (m-d-S) 
(1 SWS)(0,5 LP) 

 Handball (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Volleyball (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Basketball (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Fußball (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Trendsportarten (m-d-S)(2 SWS)(1 LP) 

 frei wählbarer methodisch-didaktischer 
Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5 
LP) 

 frei wählbarer methodisch-didaktischer 
Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5 
LP) 

Qualifikationsziele und Kompetenzen   Demonstrationskompetenz 

 Vermittlungskompetenz 

 Eigenrealisation 

 Organisation von Sportunterricht 

 Mehrperspektivität von Sportunterricht 

 Sammeln von Bewegungserfahrungen 

 Erfahren von Leistungsprozessen 

Lerninhalte  Pädagogisch-didaktische Nutzung von kleinen 
Spielen 

 Aktionsformen mit Bällen und Schlägern 

 Methodisch-didaktische Schulung der großen 
Sportspiele 

 Spielen als Erziehungsfaktor 

 Innovative Bewegungsformen im Sport 

Semester (empfohlen) 1. – 6. 

Angebotshäufigkeit jedes Semester 

Minimale Moduldauer 2 Semester 

Zulassungsvoraussetzung/en keine 

Studienempfehlung keine 

Lehr- und Prüfungssprache Deutsch 

Modulprüfung / Modulteilprüfungen  Handball, Volleyball, Basketball, Fußball (2 
prak- 

        tische Prüfungen aus 4 Ballsportarten): 
       1. Sportspiel (Spiel) 
        2. Sportspiel (Demo) 

 Trendsportarten: praktische Studienleistung 
(Lehrversuch)  

Berechnung der Modulnote 
 

Nach Leistungspunkten gewichteter Durchschnitt 
der Noten der Modulteilprüfungen. 

Besondere Bestehensvoraussetzung/en keine 

Studierendenworkload Präsenzstudium: 150 Stunden 

Leistungspunkte 5  
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Bereich Sportdidaktik 

Modulbezeichnung Modul II - Angewandte Sportdidaktik 
(Individualsportarten) 

Modulnummer LAMOD-27-01-003b 

Verwendbarkeit Lehramt Mittelschule (Didaktikfach Sport) 

Status des Moduls Pflichtmodul 

Modulverantwortlicher  Prof. Dr. Stefan Voll 

Beteiligte Fachgebiete keine 

Veranstaltungen  Leichtathletik I (m-d-S = methodisch-didaktisches 
Seminar)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Leichtathletik II (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Schwimmen I (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Schwimmen II (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 Bewegungskünste (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

 frei wählbarer methodisch-didaktischer 
Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5 
LP) 

 Sportwoche (m-d-S)(1 SWS)(2 LP) 

Qualifikationsziele und Kompetenzen   Demonstrationskompetenz 

 Vermittlungskompetenz 

 Eigenrealisation 

 Organisation von Sportunterricht 

 Mehrperspektivität von Sportunterricht 

 Sammeln von Bewegungserfahrungen 

 Erfahren von Leistungsprozessen 
 

Lerninhalte  Grundformen der Bewegung (v.a. in der Leicht-
athletik) 

 Medium Wasser und Sammeln neuer 
Bewegungserfahrungen 

 Didaktische Aspekte der Zirkuspädagogik 

 Schulung der koordinativen Fähigkeiten 

 Innovative Bewegungsformen im Sport 

Semester (empfohlen) 1. – 6. 

Angebotshäufigkeit jedes Semester 

Minimale Moduldauer 2 Semester 

Zulassungsvoraussetzung/en keine 

Studienempfehlung Für die Teilnahme an einem methodisch-
didaktischen Seminar II wird das Absolvieren des 
zugehörigen Seminars I empfohlen. 

Lehr- und Prüfungssprache Deutsch 

Modulprüfung / Modulteilprüfungen 3 praktische Prüfungen: 

 Leichtathletik: II: Sprint 

 Schwimmen II: Sprint 

 Bewegungskünste: Akrobatik oder Jonglage 

Berechnung der Modulnote 
 

Nach Leistungspunkten gewichteter Durchschnitt 
der Noten der Modulteilprüfungen. 
 

Besondere Bestehensvoraussetzung/en keine 

Studierendenworkload Präsenzstudium: 105 Stunden 
Selbststudium: 45 Stunden 
 

Leistungspunkte 5  
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Bereich Sportdidaktik 

Modulbezeichnung Modul III - Angewandte Sportdidaktik  
(Kompositorische, ästhetische und 
bewegungszentrierte Sportarten) 

Modulnummer LAMOD-27-01-004a 

Verwendbarkeit Lehramt Mittelschule (Didaktikfach Sport) 

Status des Moduls Pflichtmodul 

Modulverantwortlicher Prof. Dr. Stefan Voll 

Beteiligte Fachgebiete keine  

Veranstaltungen  Gerätturnen I (m-d-S = methodisch-didaktisches
Seminar)(1 SWS)(0,5 LP)

 Gerätturnen II (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP)

 Gymnastik und Tanz I (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP)

 Gymnastik und Tanz II (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP)

 Gymnastik und Tanz III (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP)

 Körpergefühl entwickeln / gesundheitsorientierte
Fitness (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP)

 frei wählbarer methodisch-didaktischer
Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5
LP)

 frei wählbarer methodisch-didaktischer
Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5
LP)

Qualifikationsziele und Kompetenzen   Demonstrationskompetenz

 Vermittlungskompetenz

 Eigenrealisation

 Organisation von Sportunterricht

 Mehrperspektivität von Sportunterricht

 Sammeln von Bewegungserfahrungen

 Erfahren von Leistungsprozessen

Lerninhalte  Grundformen der Bewegung (v.a. in der
Gymnastik und im Tanz)

 Normorientiertes und normfreies Turnen an
Geräten unter spezieller Beachtung des
Entwickelns von Körpergefühl und Kreativität

 Schulung der koordinativen Fähigkeiten

 Innovative Bewegungsformen im Sport

Semester (empfohlen) 1. – 6.

Angebotshäufigkeit jedes Semester 

Minimale Moduldauer 2 Semester 

Zulassungsvoraussetzung/en keine 

Studienempfehlung Für die Teilnahme an einem methodisch-
didaktischen Seminar II (III) wird das Absolvieren 
des zugehörigen Seminars I (II) empfohlen 

Lehr- und Prüfungssprache Deutsch 

Modulprüfung / Modulteilprüfungen 4 Praktische Prüfungen: 

 Gerätturnen II: Sprung

 Gymnastik und Tanz III:
1. Tanz
2. Gymnastik ohne Handgerät mit Musik
Die Gewichtung der Modulteilprüfungen wird
durch die/den Lerhrveranstaltungsleiter/in im
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