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29. Modulbeschreibungen – Sportdidaktik 
 

Bereich Sportdidaktik 

Modulbezeichnung Modul I - Angewandte Sportdidaktik  

Modulnummer LAMOD-27-01-001a 

Verwendbarkeit Lehramt Grundschule (Didaktikfach Sport) 

Status des Moduls Pflichtmodul 

Modulverantwortlicher  Prof. Dr. Stefan Voll 

Beteiligte Fachgebiete keine  

Veranstaltungen x Kleine Spiele (m-d-S = methodisch-didaktisches 
Seminar)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Allgemeine Ballschule (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Große Spiele (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Laufen, Springen, Werfen (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Bewegen im Wasser (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Turnen an Geräten / Akrobatik (m-d-S)(1 

SWS)(0,5 LP) 

x Sich zu Musik bewegen / 
Bewegungsgrundformen (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Körpergefühl entwickeln, gesundheitsorientierte 
Fitness (m-d-S)(1 SWS)(0,5 LP) 

x Trendsportarten (m-d-S)(2 SWS)(1 LP) 

x frei wählbarer methodisch-didaktischer 
Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5 
LP) 

x frei wählbarer methodisch-didaktischer  
       Prüfungsvorbereitungskurs (m-d-S)(1 SWS)(0,5 

LP) 

x Wintersportwoche (m-d-S)(1 SWS)(2 LP) 
 

Qualifikationsziele und Kompetenzen  x Demonstrationskompetenz 

x Vermittlungskompetenz 

x Eigenrealisation 

x Organisation von Sportunterricht 

x Mehrperspektivität von Sportunterricht 

x Sammeln von Bewegungserfahrungen 

x Reflexion über den Sinn von Sport(-unterricht) 
 

Lerninhalte x Pädagogisch-didaktische Nutzung von kleinen 
und großen Spielen 

x Aktionsformen mit Bällen und Schlägern 

x Grundformen der Bewegung (v.a. in der Leicht-
athletik) 

x Medium Wasser und Sammeln neuer 

Bewegungserfahrungen 

x Normorientiertes und normfreies Turnen an 
Geräten unter spezieller Beachtung des 
Entwickelns von Körpergefühl und Kreativität 

x Sport, Kreativität und Ästhetik 

 

Semester (empfohlen) 1. – 6. 

Angebotshäufigkeit jedes Semester 

Minimale Moduldauer 2 Semester 

Zulassungsvoraussetzung/en keine 

Studienempfehlung Empfehlung: 
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Der Kurs „Allgemeine Ballschule“ sollte vor dem 
Kurs „Große Spiele“ besucht werden. 
 

Lehr- und Prüfungssprache Deutsch 

Modulprüfung / Modulteilprüfungen x Kleine Spiele: praktische 
Studienleistung(Lehrversuch) 

x Große Spiele: 1 Spiel aus BB, FB, HB, VB 

x Laufen, Springen, Werfen: Sprint 

x Bewegen im Wasser: Sprint 

x Turnen an Geräten / Akrobatik: Sprung 

x Sich zu Musik bewegen / 
Bewegungsgrundformen: 
Gymnastik ohne Handgerät 

x Körpergefühl entwickeln, 

gesundheitsorientierte Fitness: 
Ausdauerleistung 

 

Berechnung der Modulnote 
 

Nach Leistungspunkten gewichteter Durchschnitt 
der Noten der Modulteilprüfungen. 

Besondere Bestehensvoraussetzung/en keine 

Studierendenworkload Präsenzstudium: 195 Stunden 
Selbststudium: 45 Stunden 
 

Leistungspunkte 8  
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Bereich Sportdidaktik 

Modulbezeichnung Modul II – Sportwissenschaftliche Didaktik 

Modulnummer LAMOD-27-02-001a 

Verwendbarkeit Lehramt Grundschule (Didaktikfach Sport) 

Status des Moduls Pflichtmodul 

Modulverantwortlicher Prof. Dr. Stefan Voll 

Beteiligte Fachgebiete keine 

Veranstaltungen x Allgemeine Sportdidaktik (Vorlesung)(1 SWS)(1 
LP) 

x Grundschulspezifische Aspekte des 
Sportunterrichts (Vorlesung)(1 SWS)(1 LP) 

x Sportpädagogik in der Grundschule (Seminar)(1 
SWS)(2 LP) 

 

Qualifikationsziele und Kompetenzen  x Kenntnisse über allgemeine sportdidaktische 

Faktoren 

x Handhabung spezifischer sportdidaktischer 
Parameter 

x Wissenschaftliche Auseinandersetzung mit 
ausge- 

wählten sportdidaktischen Themata 

x Vermittlungskompetenz 

x Organisation von Sportunterricht 

x Mehrperspektivität von Sportunterricht 

x Reflexion über den Sinn von Sport(-unterricht) 
 

Lerninhalte x Legitimation von schulischem Sportunterricht 

x Pädagogische Nutzbarkeit von Sport 

x Sport als gesellschaftsrelevanter Faktor 

x Didaktik der Sportarten 

x Sport und Gesundheit 

x Sport als Work-Life-Balance 

x Lifetimesport 
 

Semester (empfohlen) 1. – 6. 

Angebotshäufigkeit jedes Semester 

Minimale Moduldauer 2 Semester 

Zulassungsvoraussetzung/en keine 

Studienempfehlung Der Besuch des Seminars „Sportpädagogik in der 
Grundschule“ wird ab dem 3. Semester empfohlen 

Lehr- und Prüfungssprache Deutsch 

Modulprüfung / Modulteilprüfungen Schriftliche Prüfung (Klausur)(80 Minuten) 

Berechnung der Modulnote Modulnote = Note der Modulprüfung 

Besondere Bestehensvoraussetzung/en keine 

Studierendenworkload Präsenzstudium: 45 Stunden 

Selbststudium: 75 Stunden 

Leistungspunkte 4  
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