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1 Allgemeines zum Orientierungspraktikum

Das Orientierungspraktikum ist ein Berufspraktikum von 180 Stunden Dauer (entspricht ca.
4,5 Wochen) und kann schon vor Beginn des Studiums absolviert werden. Es dient dem
Erwerb erster praktischer Erfahrungen in allgemeinen Praxisbereichen der Psychologie.
Dadurch bekommen Sie Einblicke in die berufsethischen Prinzipien sowie in die
institutionellen, rechtlichen und strukturellen Rahmenbedingungen psychologischen
Handelns die Sie befdhigen, diese in Threr beruflichen Tétigkeit angemessen anzuwenden.
Dariiber hinaus bekommen Sie Einblicke in die Strukturen der interdisziplindren

Zusammenarbeit gewihrt, die Sie in die Lage versetzen, diese in Threr beruflichen Tatigkeit
zu nutzen.

Zur Anrechnung benédtigen Sie das Formular "Bescheinigung fiir das
Orientierungspraktikum geméfB PsychThApprO" (klinisch) oder ein Zeugnis, welches von

einer Psychologin oder von einer Psychiaterin unterschrieben worden ist und die Anzahl
der absolvierten Stunden enthélt.

Falls Sie den Beruf der psychologischen Psychotherapeutin anstreben, muss das
Orientierungspraktikum in einem klinischen Bereich absolviert werden. Andernfalls
konnen Sie das Praktikum iiberall dort machen wo Psychologinnen arbeiten. Eine
Betreuung durch approbierte Psychotherapeut®innen ist seit der neuesten Anderung der
PsychThApprO (1.6.2023) nicht mehr vorgeschrieben.



2 Allgemeines zum Berufsqualifizierenden
Praktikum 1

Auf Threm Weg zum Bachelor of Science im Studiengang Psychologie ist es wichtig, die theoretisch
erworbenen Kenntnisse mit praktischen Erfahrungen anzureichern.

Bevor Sie sich um eine Praktikumsstelle bewerben ist es hilfreich zu liberlegen, welche Erwartungen
Sie an das Praktikum haben:

*  Welche psychologischen Arbeitsbereiche interessieren mich?
*  Welche besonderen Aufgaben und Erfahrungsbereiche gib es?
*  Wie ist die Praktikumsstelle zu erreichen (Zeit, Geld)?

*  Wie ist mein Ersteindruck von der Einrichtung?

* Welche Erfahrungen haben ehemalige Praktikanten in der Einrichtung gesammelt?]

In Threm Studium werden diese Praxiseinblicke mit dem Pflichtmodul ,,Berufsqualifizierendes
Praktikum 1 abgedeckt.

Die Voraussetzungen des ,,Berufsqualifizierenden Praktikums 1 sind:

e Das Orientierungspraktikum muss absolviert sein

e Nachweis von Modulen im Bachelorstudiengang
im Umfang von 60 ECTS

Das Pflichtmodul ,,Berufsqualifizierendes Praktikum 1° besteht aus

* Der Ableistung eines Praktikums in mindestens einem psychologischen Arbeitsbereich
bzw. in einer interdisziplindren Einrichtung der Gesundheitsversorgung (klinisch),

* Der Bearbeitung eines Online-Kurses zur Vorbereitung des Praktikums,

* Der Teilnahme an einer Praktikumsnachbetreuung,

* Der Abgabe eines Praktikumsberichtes {iber ein absolviertes Praktikum.

Ziel des Moduls ist es, praxisrelevante Kenntnisse iiber Arbeitsformen und —inhalte in
psychologischen Arbeitsbereichen zu erwerben.

Voraussetzung flir die Anerkennung der Praktikumsleistung ist, dass Sie von einer
Psychologin oder von einer Psychiaterin betreut werden und ein Zeugnis erhalten, dass
die Anzahl der absolvierten Stunden bescheinigt.

Unabhingig davon, ob Sie die erforderlichen 240 Stunden Praktikum in einem Semester
ableisten oder Sie diese auf mehrere Praktika iiber mehrere Semester aufteilen, ist die



Teilnahme am Begleitseminar sowie die Abgabe des Berichtes nur einmal erforderlich.
Der Praktikumsbericht umfasst folgende Inhalte:

* Organisatorische Daten (z. B. In welcher Einrichtung wurde das Praktikum absolviert?
Wer ist der Trager der Einrichtung? Was sind die Aufgaben der Einrichtung?)

» Tatigkeiten der Praktikantin/ des Praktikanten (Welche Aufgaben wurden Thnen
zugewiesen? Veranschaulichung der Tétigkeit anhand eines anonymisierten
Fallbeispiels oder der Beschreibung einer Aufgabe, die Sie als Praktikant umgesetzt
haben)

* Lernkurve und eigene Erwartungen (Welche Lernziele haben Sie sich von dem
Praktikum versprochen? Haben Sie Ihre Lernziele erreicht?)

* Kritische Wiirdigung des Praktikums (Was war gut bzw. nicht so gut bei [hrem
Praktikum bzgl. Institution, Aufgabenbereich und Lernzielerreichung?)

Nihere Informationen zum Praktikumsbericht erhalten Sie von Ihrem Dozenten im Rahmen
der Nachbetreuung.

Die Anmeldung fiir die Nachbetreuung des Praktikums erfolgt tiber den Virtuellen Campus
(siehe Abschnitt 2 & 3). Der VC-Kurs heif3t ,,Betreuung der Praktika* (Passwort:
,»praktisch).

Wichtiger Hinweis: Falls an Threr Praktikumsstelle mit infektiosen Stoffen/ Patienten
gearbeitet wird, ist es ratsam

* Vor Beginn des Praktikums Thren Infektionsstatus (Titer) von HIV, Hepatitis B &
Hepatitis C bestimmen zu lassen

» Sich gegebenenfalls gegen Hepatitis B impfen zu lassen.

Merke: Wenn Sie den Beruf der psychologischen Psychotherapeutin anstreben, muss das
»Orientierungspraktikum® sowie das ,,Berufsqualifizierendes Praktikum 1% in
interdiszipliniren Einrichtungen der Gesundheitsversorgung absolviert werden!

Mogliche klinische Einrichtungen sind: interdisziplindren Einrichtungen der Gesundheitsversorgung
oder andere Einrichtungen, in denen Beratung, Pravention oder Rehabilitation zur Erhaltung,
Forderung und Wiederherstellung psychischer Gesundheit durchgefiihrt werden und in denen
Psychotherapeutinnen, Psychologische Psychotherapeutinnen oder Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutinnen titig sind. Arztliche Psychotherapeutinnen mit einem
medizinischen Ausbildungshintergrund sind ebenfalls zuléssig.

Fiir die spétere Beantragung der Approbation miissen ggf. auch die Formulare auf den nachfolgenden
Seiten vorgelegt werden.



Frau/Herr

Bescheinigung fiir das Orientierungspraktikum gemaB PsychThApprO

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum und -ort:

Matrikelnummer:

hat das Praktikum

vom bis im Umfang von Arbeitsstunden
in der Einrichtung
Anschrift:
unter Betreuung von absolviert.

(Name der/des betreuenden Psychologen/in)

Im Rahmen des Praktikums wurden:

grundlegende Einblicke in die institutionellen, rechtlichen und strukturellen
Rahmenbedingungen der psychotherapeutischen Einrichtungen der
Gesundheitsversorgung vermittelt

Rahmenbedingungen und Aufgabenverteilung der interdisziplindren Zusammenarbeit
aufgezeigt und mit verschiedenen Berufsgruppen zusammengearbeitet

grundlegende Kompetenzen in der Kommunikation mit Patientinnen und Patienten sowie
mit anderen beteiligten Personen oder Berufsgruppen entwickelt und angewendet

Die Einrichtung erfiillt die nachfolgenden Kriterien:

Es handelt sich um eine Einrichtung der psychotherapeutischen,
psychiatrischen, psychosomatischen oder neuropsychologischen Versorgung, der
Pravention oder Rehabilitation, fir Menschen mit Behinderungen oder
sonstige Bereiche der institutionellen Versorgung

Zum Zeitpunkt des Praktikums war in der Einrichtung ein/e

O Psychologische/r Psychotherapeut/in

O Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/in

O arztliche/r Psychotherapeut/in

O Psychologin/Psychologe (nicht approbiert)
tatig, der/die inhaltlich und qualitatssichernd fiir die Ausgestaltung und das Monitoring
der Praktikumstatigkeit verantwortlich war

(Name in Druckbuchstaben)

Ort und Datum Stempel und Unterschrift Psychotherapeut/in,
Psychologe/in oder Leitung der Einrichtung



Bescheinigung fiir Berufsqualifizierende Tatigkeit (BQT 1) gemaR PsychThApprO

Frau/Herr

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum und -ort:

Matrikelnummer:

hat das Praktikum

vom bis im Umfang von Arbeitsstunden

in der Einrichtung

Anschrift:

unter Betreuung von absolviert.

(Name der/des betreuenden Psychologen/in)

Im Rahmen des Praktikums wurden:

= grundlegende Einblicke in die institutionellen, rechtlichen und strukturellen Rahmenbedingungen
der psychotherapeutischen Einrichtungen der Gesundheitsversorgung vermittelt

= Rahmenbedingungen und Aufgabenverteilung der interdisziplindren Zusammenarbeit aufgezeigt
und mit verschiedenen Berufsgruppen zusammengearbeitet

= grundlegende Kompetenzen in der Kommunikation mit Patientinnen und Patienten sowie mit
anderen beteiligten Personen oder Berufsgruppen entwickelt und angewendet

Das Praktikum erfolgte in einer:

O Einrichtung der psychotherapeutischen, psychiatrischen, psychosomatischen oder
neuropsychologischen Versorgung

] Einrichtung der Pravention oder Rehabilitation, die mit den in Nummer 1 genannten
Einrichtungen vergleichbar sind

] Einrichtungen fir Menschen mit Behinderungen

] in sonstigen Bereiche der institutionellen Versorgung

Zum Zeitpunkt des Praktikums war in der Einrichtung ein/e

[ Psychologische/r Psychotherapeut/in
L] Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/in
[ arztliche/r Psychotherapeut/in

tatig, der/die inhaltlich und qualitatssichernd flr die Ausgestaltung und das Monitoring der
Praktikumstatigkeit verantwortlich war

(Name approbierte/r Psychotherapeut/in in Druckbuchstaben)

Ort und Datum Stempel und Unterschrift approbierte/r
Psychotherapeut/in oder Leitung der Einrichtung



2 Anleitung zur Benutzung des
Praktikumskurses im Virtuellen Campus

Schritt 1: Rufen Sie die Startseite des Virtuellen Campus auf!

Virtueller Campus: eLearning-System der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg

« September 2020 >

Der Virtuslle Campus (VC) erganzt den allgemeinen Web-Aufiritt der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg. Er enthalt Kurse mit Unterlagen zu den o
aktuellen Lehrveranstaltungen der Lehrstiihle und Prafessuren und zu verschiedenen Gremien an der Universitét Bamberg

_ Anleitungen Weitere Unterstutzung

o Deutsch = Moderator/innen: Einen o Auf der Suche?
Erste Schritte im Virtuellen VC-Kurs erhalten, Kurse suchen
Campus einrichten und betreuen o Weitere Fragen?

< English @ Teilnehmerfinnen: Kontakt zum Team des
Getting Started in the Materialien und andere Rechenzentrums.
Virtual Campus Medien aktiv nutzen

o Haufig gestellte Fragen

Kurse
Fakultiten Universitat
o Geistes- und Kulturwissenschaften Leitung
o Sozial- und Wirtschaftswissenschaften Verwaltung & Organe

© Humanwissenschaften
< Wirtschaftsinformatik und Angewandte Informatik

Wissenschaftliche Einrichtungen
Zentrale Service-Einrichtungen
Ubergreifendes & Sonstiges

o8 00 0

Alle Kurse

M} Haufig gestellte Fragen

Schritt 2: Wihlen Sie im Bereich ,,Kurse® ,,Humanwissenschaften® aus.

Virtueller Campus: eLearning-System der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg

« September 2020 >

Der Virtuelle Campus (VC) erganzt den allgemeinen Web-Auftritt der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg. Er enthalt Kurse mit Unterlagen zu den B s
aktuellen Lehrveranstaltungen der Lehrstiihle und Professuren und zu verschiedenen Gremien an der Universitat Bamberg
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o Deutsch o Moderatorfinnen: Einen o Auf der Suche?
Erste Schritte im Virtuellen VC-Kurs erhalten, Kurse suchen
Campus einrichten und betreven o Weitere Fragen?

= English o Teilnehmer/innen: Kontakt zum Team des.
Getting Started in the Materialien und andere Rechenzentrums.
Virtual Campus Medien akiiv nutzen

o Haufig gestelte Fragen

Kurse

Fakultiten Universitit
o Geistes- und Kulturwi en Leitung
@ Sozial- und Wirtschaft: schaften

Verwaltung & Organe
Wissenschafiliche Einrichtungen
Zenirale Service-Einrichtungen
Ubergreifendes & Sonstiges

= Humanwissenschaften
= Wirtschaftsinformatik und Angewandte Informatik

6 60 0 0

Alle Kurse

M Haufig gestelite Fragen



Schritt 3: Geben Sie unter Kurs suchen ,,Betreuung der Praktika“ ein.
Virtueller Campus: eLearning-System der Otto-Friedrich-Universitdt Bamberg

Kurshereiche:

Fakultat Huwi

Kurse suchen: Start

= Alles einklappen

b Institut fiir Erfc und Entwi U i (EE-feU)

b Institut fiir Erziehungswissenschaft

~ Institut far Psychologie

b Lehrstuhl fir Allgemeine Psychologie und Methodenlehre

¥ Lehrstuhl fir Klinische Psychologie und Psychotherapie

b Lehrstuhl fur P lichke logie und Psychologische Diagnostik

b Lehrstuhl fir P: jie | - Entwickl hol

}» Professur fur i und Ei psychols

» Professur fur Arbeits- und Organisationspsychologie
} Professur fiir Pathopsychologie

» Professur fir Physiologische Psychologie

» Professur fur Padagogische Psychologie

b Professur fir p i irischer B ung

}» Professur fir Psychologie in Schule und Unterricht

.Gute Lehre” im F ich Psychologi =

Praktikum: Ki it zu L G fur Betroffene der C i FQ

Schritt 4: Offnen Sie den Kurs und melden sich mit dem Passwort ,,praktisch* an.

Virtueller Campus: eLearning-System der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg
Kurse suchen: | Betreuung der Praktika Start

Suchergebnisse: 1

% Betreuung der Praktika

Moderator/in: Felix Barginda Betreuung der Praktika
Moderator/in: Stephanie Bauer

Moderator/in: Ralf Bergner-Kother Kursbereich: Institut fur Psychologie
Moderator/in: Julia Finmans
Moderator/in: Carmen Henning
Moderator/in: Claudia Horn-Hofmann
Moderator/in: Jan Peters

i g

Moderator/in: Anja Ruckriegel
Moderator/in: Gaby Streffing
Moderator/in: Sandra Utz
Moderator/in: Jirg Wolstein

Kurse suchen:  Betreuung der Praktika Start



Schritt 5: Sie sind jetzt angemeldet. Arbeiten Sie die einzelnen Bereiche als VVorbereitung auf
Ihr Praktikum durch.

Betreuung der Praktika

Aktuelle Termine

Keine weiteren Termine

iaj. Nachrichtenforum

Anmeldung fiir die Praktikumsnachbetreuung Zum Kalender

Dieser Kurs bezieht sich auf die Vorbereitung des Praktikums. Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung fuir die
Praktikumsnachbetreuung nur iiber die Seminarvergabebérse maglich ist. Neue Aktivitaten

Bei Rickfragen diesbeziiglich wenden Sie sich bitte an info.psychologie@uni-bamberg.de.
Aktivitat seit Wednesday, 9. September 2020, 10:34

@ Prof J Wolstein: Einfuhrung Alle Aktivitaten der letzten Zeit
® J Knodt. Einfuhrung KURSAKTUALISIERUNGEN:
@ Prof. J. Wolstein Grundlagen zum Praktikum Datei hinzugefugt

FAQ - Datenbank
Datei geloscht

Praktikumsdatenbank Datenbank aktualisisrt

Praktikumsdatenbank

- !
£ Praktikumsdatenbank

® FAQ - Datenbank

Hier finden Sie Antworten zu den wichtigsten Fragen bezlglich der Datenbank.

BegriiBung und Einfuhrung

erfiigbar

Interviews mit den Professorinnen und Professoren

Falls Sie Probleme beim Abspielen der Videos haben, versuchen Sie es mit einem anderen Browser (z.B. Internet Explorer) und
dberprafen Sie, ob Sie bereits einen geeigneten Player heruntergeladen haben.

Haben Sie danach immer noch Probleme, kénnen Sie uns auch gemne kontaktieren

@ Prof. C. C. Carbon Allgemeine Psychologie |

B Prof J Russeler Allgemeine Psychologie Il

B Prof M Hock P&dagogische Psychologie/ Diagnostik

@ Prof S Lautenbacher Biologische Psychologie

] Prof. A. Schiitz: Personlichkeitspsychologie und Psychologische Diagnostik
W Prof. J. Volmer: Arbeits- und Qrganisationspsychologie

Hier finden Sie weitere Interviews mit emeritierten Professor*innen

] Prof. D. Démer: Theoretische Psychologie (emeritiert)

W Prof. H. Reinecker: Klinische Psychologie (emeritiert)

Spezielle Fragestellungen

@ Prof J Wolstsin: Praktikumsdatenbank
W Prof. J. Wolstein Betreuung im Praktikum
@ Prof. J. Wolstein: Prakiikum im Ausland

B Prof. J. Wolstein: Praktikum in der Psychiatrie

@ prot J. Wolstein: G

p il und Patier

Verabschiedung

W J Knodt: Verabschiedung

Organisatorisches

Erklarung des Praktikumskurses: Read Mel

B Praktikumsbroschuere

B Anschreiben fur Prakiik l uer Plichtpraktikumsbescheinigung Bachelor
B Anschreiben firr Praktikumsbetreuer Pflichtpraktikumsbescheinigung Master

] Bestatigung_Abgabe_Praktikumsbericht



Schritt 6: Unter ,,Praktikumsdatenbank® kdnnen Sie nach méglichen Praktikumsstellen
suchen, Praktikumsberichte anderer Studierender lesen und selbst einen Eintrag erstellen.
Nutzen Sie hierfiir die Informationen aus dem ,,FAQ — Datenbank* und dem Video ,,Eintrage
hinzufligen®.

Betreuung der Praktika

Aktuelle Termine ool
Nachrichtenforum
Keine weiteren Termine
Anmeldung fiir die Praktikumsnachbetreuung Zum Kalender
Dieser Kurs bezieht sich auf die Vorbereitung des Praktikums. Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung fiir die
Praktikumsnachbetreuung nur tiber die Seminarvergabeborse maglich ist. Neue Aktivitaten BE

Bei Rickfragen diesbeziiglich wenden Sie sich bitte an info_psychologie@uni-bamberg.de

Aktivitat seit Wednesday, 9 September 2020, 10:34
] Prof. J. Wolstein: Einfiihrung Alle Aktivitaten der letzten Zeit
B knoat Einfiihrung

@ Prof. J Wolstein Grundlagen zum Praktikum Datei hinzugefiigt
FAQ - Datenbank

Datei geldscht

Praktikumsdaten Datenbank aklualisiert
Praktikumsdatenbank

g : Praktikumsdatenbank

® FAQ - Datenbank

Hier finden Sie Antworten zu den wichtigsten Fragen beztiglich der Datenbank

Schritt 7: Fugen Sie nach Beendigung Ihres Praktikums einen Eintrag in der Datenbank hinzu
unter ,,Eintrag hinzuftigen®. Sichern Sie den Eintrag am Ende und Uberprifen Sie, ob er
gespeichert wurde.

Betreuung der Praktika

bank Praktikumsdatenbank ~ Eintrag hinzufiigen
Praktikumsdatenbank

Diese Datenbank dient zur Sammiung von Praktikumsstellen und ahrungen die Studierends mit diesen gemacht haben

Listenansicht Einzelansicht ~ Suche Eintrag hinzuftigen

Neuer Eintrag

Autor: Bitte nennen Sie ihren Namen

Datum der Eintragung

9 v | September v | 2020 ~
Allgemeine Informationen

O Arbeits- und Organisationspsychologie
Klinische Psychologie/Psychiatrie

Kinder- und Jugend - Psychologie/Psychiatrie
Gesundheitspsychologie und Pravention
Neuropsychologie

Padagogische Psychologie

Ferschung

Beratung

Schulpsychologisches Praktikum

O Andsre

Bereich:

10



3 Anmeldung fiir die Praktikumsbetreuung

Das Begleitseminar zum Praktikum unterteilt sich in zwei Pflichtveranstaltungen.

Vorbereitung

Im VC-Kurs ,,Betreuung der Praktika“ (Passwort: ,,praktisch®) finden Sie mehrere
Videoaufzeichnungen zum Thema Praktikum. Sie haben die Moglichkeit, diese
Aufzeichnungen anzusehen, um sich mit verschiedenen beruflichen Perspektiven des Faches
Psychologie vertraut zu machen.

Nachbetreuung

Die Nachbetreuung ihres Praktikums findet im darauffolgenden Semester statt. Da diese von
mehreren Dozenten angeboten wird, ist hierfiir eine separate Anmeldung in der
Seminarvergabeborse erforderlich.

Falls Sie noch weitere Fragen zum Thema ,,Berufsqualifizierendes Praktikum 1
haben, schreiben Sie bitte eine E-Mail an sekretariat.pathopsych@uni-bamberg.de.
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