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1 Allgemeines zum Orientierungspraktikum

Das Orientierungspraktikum ist ein Berufspraktikum von 180 Stunden Dauer (entspricht ca.
4,5 Wochen) und kann schon vor Beginn des Studiums absolviert werden. Es dient dem
Erwerb erster praktischer Erfahrungen in allgemeinen Praxisbereichen der Psychologie.
Dadurch bekommen Sie Einblicke in die berufsethischen Prinzipien sowie in die
institutionellen, rechtlichen und strukturellen Rahmenbedingungen psychologischen
Handelns, die Sie befahigen, diese in Threr beruflichen Téatigkeit angemessen anzuwenden.
Dariiber hinaus werden Thnen Einblicke in die Strukturen der interdisziplindren

Zusammenarbeit gewihrt, die Sie in die Lage versetzen, diese in Threr beruflichen Tatigkeit
zu nutzen.

Zur Anrechnung bendétigen Sie das Formular "Bescheinigung fiir das
Orientierungspraktikum geméfB PsychThApprO" (klinisch) oder ein Zeugnis, welches von

einer Psychologin oder von einer Psychiaterin unterschrieben worden ist und die Anzahl
der absolvierten Stunden enthélt.

Falls Sie den Beruf der psychologischen Psychotherapeutin anstreben, muss das
Orientierungspraktikum in einem klinischen Bereich absolviert werden. Andernfalls
konnen Sie das Praktikum iiberall dort machen, wo Psychologinnen arbeiten. Eine
Betreuung durch approbierte Psychotherapeutinnen ist seit der Anderung der
PsychThApprO (01.06.2023) nicht mehr vorgeschrieben.



2 Allgemeines zum Berufsqualifizierenden
Praktikum 1

Auf Threm Weg zum Bachelor of Science im Studiengang Psychologie ist es wichtig, die
theoretisch erworbenen Kenntnisse mit praktischen Erfahrungen anzureichern.
Bevor Sie sich um eine Praktikumsstelle bewerben ist es hilfreich zu liberlegen, welche
Erwartungen Sie an das Praktikum haben:

*  Welche psychologischen Arbeitsbereiche interessieren mich?

*  Welche besonderen Aufgaben und Erfahrungsbereiche gib es?

*  Wie ist die Praktikumsstelle zu erreichen (Zeit, Geld)?

* Wie ist mein Ersteindruck von der Einrichtung?

*  Welche Erfahrungen haben ehemalige Praktikanten in der Einrichtung gesammelt?

Die Voraussetzungen des ,,Berufsqualifizierenden Praktikums 1 sind:

e Das Orientierungspraktikum muss absolviert sein

e Nachweis von Modulen im Bachelorstudiengang im Umfang von 60 ECTS

Das Pflichtmodul ,,Berufsqualifizierendes Praktikum 1° besteht aus

* der Ableistung eines Praktikums mit einer Dauer von insgesamt 240 Stunden in
mindestens einem psychologischen Arbeitsbereich bzw. in einer interdisziplindren
Einrichtung der Gesundheitsversorgung (klinisch),

* der Bearbeitung eines Online-Kurses zur Vorbereitung und Begleitung des Praktikums
(das Workbook ist nur fiir Sie bestimmt und muss nicht zugeschickt werden),

* der Abgabe eines Praktikumsberichtes iiber ein absolviertes Praktikum

* dem Eintrag der Praktikumsstelle im VC-Kurs unter "Praktikumsdatenbank".

Ziel des Moduls ist es, praxisrelevante Kenntnisse tiber Arbeitsformen und —inhalte in
psychologischen Arbeitsbereichen zu erwerben.

Voraussetzung fiir die Anerkennung der Praktikumsleistung ist, dass Sie von einer
Psychologin oder von einer Psychiaterin betreut werden und ein Zeugnis erhalten, dass die
Anzahl der absolvierten Stunden bescheinigt.



Der Praktikumsbericht umfasst folgende Inhalte:

* Organisatorische Daten
(z. B. In welcher Einrichtung wurde das Praktikum absolviert?Wer ist der Trager der
Einrichtung? Was sind die Aufgaben der Einrichtung?)

* Titigkeiten der Praktikantin
(Welche Aufgaben wurden Thnen zugewiesen? Veranschaulichung der Tétigkeit
anhand eines anonymisierten Fallbeispiels oder der Beschreibung einer Aufgabe, die
Sie als Praktikant umgesetzt haben.)

* Lernkurve und eigene Erwartungen
(Welche Lernziele haben Sie sich von dem Praktikum versprochen? Haben Sie Thre
Lernziele erreicht?)

* Kritische Wiirdigung des Praktikums
(Was war gut bzw. nicht so gut bei Threm Praktikum - bezogen auf Institution,
Aufgabenbereich und Lernzielerreichung?)

Der Bericht sollte wie folgt aufgebaut sein:

e ca. 4-7 Seiten Praktikumsbericht
e Aufbau:
» Deckblatt
» Inhaltsverzeichnis
» Praktikumsbericht
» Literaturverzeichnis
» Eidesstattliche Versicherung

e Richtlinien zur Gestaltung, siche Datei auf Webseite der Professur fiir
Pathopsychologie (https://www.uni-bamberg.de/pathopsych/studium/abschlussarbeiten/)

Den Praktikumsbericht senden Sie im Anschluss des Praktikums zur Anrechnung gemeinsam
mit der Bescheinigung oder dem Zeugnis per E-Mail an Kerstin Willuhn unter:
sekretariat.pathopsych@uni-bamberg.de.



https://www.uni-bamberg.de/pathopsych/studium/abschlussarbeiten/
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Merke: Wenn Sie den Beruf der psychologischen Psychotherapeutin anstreben, muss das
»Orientierungspraktikum® sowie das ,,Berufsqualifizierendes Praktikum 1 in
interdisziplindren Einrichtungen der Gesundheitsversorgung absolviert werden!
Mogliche klinische Einrichtungen sind: interdisziplindre Einrichtungen der
Gesundheitsversorgung oder andere Einrichtungen, in denen Beratung, Pravention oder
Rehabilitation zur Erhaltung, Férderung und Wiederherstellung psychischer Gesundheit
durchgefiihrt werden und in denen Psychotherapeutinnen, Psychologische
Psychotherapeutinnen oder Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen titig sind.
Achtung: Obwohl nach unserem Kenntnisstand viele Landespriifungsdmter das Klinische
Praktikum (BQT-I) anerkennen, wenn die qualifizierte Anleitung und Betreuung durch eine
Arztliche Psychotherapeutin erfolgte, gilt das derzeit nicht fiir alle Bundeslinder. Falls Sie
erwégen, in einem anderen Bundesland die Approbationspriifung abzulegen, konnte es
sinnvoll sein, dies bei der Planung Thres Praktikums zu berticksichtigen

Fiir die spétere Beantragung der Approbation miissen ggf. auch die Formulare auf den
vorherigen Seiten vorgelegt werden.

Wichtiger Hinweis: Falls an Threr Praktikumsstelle mit infektiosen Stoffen oder Patienten
gearbeitet wird, ist es ratsam:

e vor Beginn des Praktikums Thren Infektionsstatus (Titer) von HIV, Hepatitis B &
Hepatitis C bestimmen zu lassen,

e sich gegebenenfalls gegen Hepatitis B impfen zu lassen.

Falls Sie noch weitere Fragen haben, schreiben Sie bitte eine E-Mail an
sekretariat.pathopsych@uni-bamberg.de.
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Frau/Herr

V.7
Bescheinigung fiir das Orientierungspraktikum gemaRl PsychThApprO

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum und -ort:

Matrikelnummer:

hat das Praktikum

vom bis im Umfang von Arbeitsstunden
in der Einrichtung
Anschrift:
unter Betreuung von absolviert.

(Name der/des betreuenden Psychologen/in)

Im Rahmen des Praktikums wurden:

erste praktische Erfahrungen in allgemeinen Bereichen mit Bezug zur Gesundheits- und
Patientenversorgung erworben

Einblick in die berufsethischen Prinzipien sowie in die institutionellen, rechtlichen und strukturellen
Rahmenbedingungen der Patientenversorgung gewahrt

Rahmenbedingungen und Aufgabenverteilung der interdisziplindren Zusammenarbeit aufgezeigt und mit
verschiedenen Berufsgruppen zusammengearbeitet

grundlegende Kompetenzen in der Kommunikation mit Patientinnen und Patienten sowie mit anderen
beteiligten Personen oder Berufsgruppen entwickelt und angewendet

Das Praktikum beinhaltete folgende psychologische/psychotherapeutische Titigkeiten:

Die Einrichtung erfiillt die nachfolgenden Kriterien:

Es handelt sich um eine interdisziplindre Einrichtung der Gesundheitsversorgung oder eine andere
Einrichtung, in der Beratung, Pravention oder Rehabilitation zur Erhaltung, Forderung und
Wiederherstellung psychischer Gesundheit durchgefiihrt wird.

Zum Zeitpunkt des Praktikums war in der Einrichtung ein/e

[ Psychotherapeut/in

[ Psychologische/r Psychotherapeut/in

] Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/in

[ &rztliche/r Psychotherapeut/in

[ Psychologin/Psychologe (nicht approbiert)
tatig, der/die inhaltlich und qualitatssichernd fiir die Ausgestaltung und das Monitoring der
Praktikumstéatigkeit verantwortlich war

(Name in Druckbuchstaben, falls Person nicht identisch mit Betreuer/in)

Ort und Datum Stempel und Unterschrift
Leitung der Einrichtung



Bescheinigung fiir Berufsqualifizierende Tatigkeit (BQT 1) gemal PsychThApprO

Frau/Herr

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum und -ort:

Matrikelnummer:

hat das Praktikum

vom bis im Umfang von Arbeitsstunden

in der Einrichtung

Anschrift:

unter Betreuung von absolviert.

(Name der/des betreuenden Psychologen/in)

Im Rahmen des Praktikums wurden:

= grundlegende Einblicke in die institutionellen, rechtlichen und strukturellen Rahmenbedingungen der

psychotherapeutischen Einrichtungen der Gesundheitsversorgung vermittelt

= Rahmenbedingungen und Aufgabenverteilung der interdisziplindren Zusammenarbeit aufgezeigt und mit

verschiedenen Berufsgruppen zusammengearbeitet

= grundlegende Kompetenzen in der Kommunikation mit Patientinnen und Patienten sowie mit anderen

beteiligten Personen oder Berufsgruppen entwickelt und angewendet

Das Praktikum beinhaltete folgende psychologische/psychotherapeutische Titigkeiten:

Das Praktikum erfolgte in einer:
O Einrichtung der psychotherapeutischen, psychiatrischen, psychosomatischen oder neuropsychologischen
Versorgung
O Einrichtung der Pravention oder Rehabilitation, die mit den in Nummer 1 genannten Einrichtungen
vergleichbar sind
O Einrichtungen fir Menschen mit Behinderungen
[ in sonstige Bereiche der institutionellen Versorgung

Zum Zeitpunkt des Praktikums war in der Einrichtung ein/e

O Psychotherapeut/in

O Psychologische/r Psychotherapeut/in

O Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/in
O &rztliche/r Psychotherapeut/in

tatig, der/die inhaltlich und qualitdtssichernd fir die Ausgestaltung und das Monitoring der Praktikumstatigkeit
verantwortlich war

(Name approbierte/r Psychotherapeut/in in Druckbuchstaben)

Ort und Datum Stempel und Unterschrift approbierter Psychotherapeut
oder Leitung der Einrichtung

V.5



4 Anleitung zur Benutzung des Praktikumskurses
im Virtuellen Campus

Schritt 2: Wihlen Sie im Bereich ,,Kurse* ,,Fakultit Huwi* aus.

& Startseite  Dashboard Meine Kurse Alle Kurse Anwendungen v Hilfe zum VC v

Virtueller Campus: eLearning-System der Otto-Friedrich-Universitit Bamberg
Fkulét Guk ¢ [ kurse suchen B

> Fakultat GuK

> Fakultat SoWi

> Fakultat Huwi

> Fakultat WIAI

> Leitung

> Verwaltung & Organe
> Service-Einrichtungen
> Wiss. Einrichtungen

Alles aufklappen

> Ubergreifendes & Sonstiges

Schritt 3: Geben Sie unter Kurs suchen "Betreuung der Praktika" ein

G5 s Dutbows Menekuse Alefuse Ammendungen < HifezmVc -
A
Kurse / Fakultét Huwi
Fakultdt Huwi
Fakculat Huwi ¢ [ ursesuchen B

Alles aufklappen

> Institut fiir Erforschung und Entwicklung fachbezogenen Unterrichts (EE-feU)
> Institut fiir Erziehungswissenschaft

> Institut fiir Psychologie

> Angebote der Fachschaft

Schritt 4: Offnen Sie den Kurs und melden sich mit dem Passwort ,,praktisch* an.

Schritt S: Sie sind jetzt angemeldet. Hier sehen Sie die Inhalte des Kurses. Unter dem Reiter
"Podcasts und Workbook" finden Sie die drei Podcasts sowie das Workbook zur
Praktikumsvorbereitung, -nachbereitung und -begleitung.

v Podcasts und Workbook

@ Workbook Praktikumsbetreuung

01 Praktikumsbetreuung
02 Praktikumsbetreuung

03 Praktikumsbetreuung


https://vc.uni-bamberg.de/

Schritt 6: Unter ,,Praktikumsdatenbank* kénnen Sie nach mdglichen Praktikumsstellen suchen,
Praktikumsberichte anderer Studierender lesen und selbst einen Eintrag erstellen. Nutzen Sie hierfiir die
Informationen aus dem ,,FAQ — Datenbank* und dem Video ,,Eintrige hinzufiigen®.

v Praktikumsdatenbank

Praktikumsdatenbank

FAQ - Datenbank

PDF

Hier finden Sie Antworten zu den wichtigsten Fragen beziiglich der Datenbank.

Schritt 7: Fiigen Sie nach Beendigung Ihres Praktikums einen Eintrag in der Datenbank hinzu
unter ,,Eintrag hinzufiigen®. Sichern Sie den Eintrag am Ende und iiberpriifen Sie, ob er
gespeichert wurde.

Betreuung der Prektia / Prakticumsdatenbank / Praktikumsdatenbank / Listenansicht
&) Praktikumsdatenbank

Diese Datenbank dient zur Sammlung von Praktikumsstellen und den Erfahrungen die Studierende mit diesen gemacht haben.

Listenansicht ¢

Eintrage pro Seite| 50 ¢ |Suchen Sortiert nach| - Datum der Eintragung < || Aufsteigend ¢ | [ Enveiterte Suche Einstellungen speichern
Name Berelch pLz ot [autor Funktionen
Kinderhaus Minchen Sid [Kinder- und Jugend - Psychologie/Psychiatrie; 81375, Minchen [sabine Schidfer Q
Sandra Weinmann (Arbeits- und Organisationspsychologie; (91056, Erlangen [Anika Schiorhaufer aQ
Universitatsklinikum Augsburg [Forschung; 186156, Augsburg [Ksenzova, Alina aQ
Mutter-Kind-Klinik Langeoog IAndere; Kurklinik 26465, Langeoog {Anna Knechtel aQ
MEDIAN Kiinik Schelfstadit Schwerin \Andere; Rehabilitationspsychologie (RPK) 19055, Schwerin |Amelie seitz Q
Bezirksklinikum Ansbach Kiinische Psychologie/Psychiatrie; 91522, Ansbach Lisa Groschel L3
Caritas Landsberg am Lech Suchtberatungs- und behandiungsstelle Andere; Sucht 186899, Landsberg am Lech Felix Maximilian Hafnier | @
Praxis fir Verhaltenstherapie Margret Peter-Pleier (DiplPsych.) Kiinische Psychologie/Psychiatrie; 97816, Lohr am Main  [Samira Mehriich Q
en: Kinik far Psychi d Kiinische Psychologie/Psychiatri; 36381, Schidchtern Paula Bwald Q
Fachkiinik Herzogenaurach INeuropsychologie; 91074, Herzogenaurach  [Nadja Rottger Q
Josefinum Nordlingen/ Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie Kiinische Psychologie/Psychiatri; /86720, Nordlingen Fischer, Lisa Anna Q
‘Asklepios Klinik Nord, Forensische Psychiatrie Kiinische Psychologie/Psychiatri; 22419, Hamburg [Volanda Hosch Q
Kbo-Isar-Amper-Klinkum Kiinische Psychologie/Psychiatrie; 182256, Fiirstenfeldbruck  [Rita Walk Q
Fachkiinik Heiligenfeld Andere; Psychosomatik 97688, Bad Kissingen [Paula Oeste Q
Bezirksklinik Hochstacit am Main Kiinische Psychologie/Psychiatrie; 196272, Hochstadt am Main(Clara Batz L3
Medici am Vogelsang Kiinische Psychologie/Psychiatre; 78166, Donaueschingen  [Sarah Kahling aQ
Frankenland-Klinik, Kiink der Deutschen Rentenversicherung Nordbayern (Gesundheitspsychologie und Pravention; 91438, Bad Windsheim  [Lorenz Tan Q Y
Universitat Bamberg, Lehrstuhl fur Personlichkeitspsychologie und Psychologische Diagnostik  Forschung; 196047, Bamberg (christian seida Q -

2345578
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