
Forschungsschwerpunkte

Forschungsstelle für Angewandte 
Sportwissenschaften (FfAS)
Im Zuge einer sukzessiven inner- und außeruniversitären Öffnung wurde die 
Forschungsstelle für Angewandte Sportwissenschaften (FfAS) im Jahre 2007 
an der Otto-Friedrich-Universität Bamberg gegründet. Dadurch konnten die 
verschiedenen Forschungsprojekte, Publikationen und der Wissenstransfer 
gebündelt und  sportwissenschaftlich verortet werden. 

Forschungsschwerpunkte

▶▶ Sportpsychologie und Sportethik

▶▶ Basketball

▶▶ Bewegung und geistige Leistungsfähigkeit

▶▶ Unternehmen lernen vom teamorientierten Hochleistungssport

Transferangebote für Unternehmen

Vorträge, Seminare und Workshops zu folgenden zwei Bereichen:

Bewegung und geistige Leistungsfähigkeit

▶▶ Bewegungsorientiertes Gesundheitsmanagement

▶▶ Bewegung zur Steigerung von Konzentration sowie Wahrnehmungs-, 
Entscheidungs- und Innovationsfähigkeit im Arbeitsalltag

Unternehmen lernen vom teamorientierten Hochleistungssport

▶▶ Mehrdimensionale Führung durch Kombination der Steuerungsinstru-
mente aus Sport und Wirtschaft

▶▶ Die Leistungssteuerung im professionellen Teamsport als Analogie für 
eine detaillierte Stärken-Schwächen-Analyse von Arbeitsteams
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