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‘) Workshop ,, Stimm- und Sprecherziehung*

Sprechen Sie jetzt oder in Zukunft hdufig vor Gruppen? Wissen nicht wohin mit lhren Handen? Verspiiren leichte
Atemnot? Fihlen sich anschlieféend stimmlich erschopft?

Wiirden Sie gerne erfahren, was lhrer Stimme guttut? Wie Sie Lautstirke auf gesunde Weise erzeugen kénnen?
In diesem Workshop werden Grundlagen der fur die Stimmgebung relevanten Vorgiange theoretisch beleuchtet,
praktisch getibt und Méglichkeiten zur eigenstandigen Anwendung vermittelt.

Zielgruppe:

Lernziele:

Voraussetzungen:
Lehrende:

Zeit und Ort:

Gruppengrofe:

Hinweis:

Beteiligte Einrichtung:

Modulzuordnung:

ZUR ANMELDUNG:

Bachelorstudierende aller Fachrichtungen der Universitat Bamberg sind berechtigt den
Workshop als Teil des Moduls ,,Schlisselkompetenzen im Bereich kommunikative, soziale
bzw. persénliche Kompetenzen fiir Bachelorstudierende* zu belegen unter Beriicksichtigung
der im Modulhandbuch genannten Angaben zu Modulaufbau und -priifung;

Studierende in Lehramtsstudiengdngen und konsekutiven Masterstudiengdngen aller
Fachrichtungen (bzw. Schularten) der Universitat Bamberg kénnen den Workshop freiwillig in
Ergdnzung zum Fachstudium belegen.

Studierende

- kénnen ihre Korperhaltung, Atmung und Stimmgebung bewusster reflektieren,

- kennen anatomische Grundlagen der Atmung und Stimmgebung, sowie deren Einflussfaktoren,
- kénnen vorbereitende und regenerierende Ubungen fiir die Stimme selbststandig durchfiihren,
- sind sensibilisiert flir Anzeichen und Risikofaktoren einer Stimmstérung,

- kennen Methoden, die Artikulation in physiologischer Weise zu verbessern und

- kennen Techniken, Lautstarke und Tragfihigkeit der Stimme physiologisch zu trainieren.

Der Workshop wird auf Deutsch durchgefiihrt. The workshop language will be German.

Marie Wonneberger, Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin, B.Ed. Berufliche Bildung — Fachrich-
tung Sozialpadagogik, Chorleiterin

Es gibt vier Workshop-Termine zur Auswabhl (inkl. Pausen):

Samstag, 11.10.2025, 10:00 - 17:30 Uhr WE5/01.072, Kleiner Musiksaal
Samstag, 22.11.2025, 10:00 - 17:30 Uhr WE5/01.072, Kleiner Musiksaal
Samstag, 24.01.2026, 10:00- 17:30 Uhr WE5/01.072, Kleiner Musiksaal
Donnerstag, 19.03.2026, 10:00 - 17:30 Uhr WE5/01.072, Kleiner Musiksaal

WES5 = An der Weberei 5
Max. 16 Personen pro Termin — die Platzvergabe erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen

Bitte beachten Sie, dass fur diesen Workshop Materialkosten von 3 Euro anfallen, die Sie bitte
unmittelbar an die Lehrende zu Beginn des Workshops entrichten.

Lehrstuhl fir Musikpadagogik und Musikdidaktik
Schliusselkompetenzen im Bereich kommunikative, soziale bzw. persénliche Kompetenzen fiir

Bachelorstudierende, vgl. Studien- und Fachprifungsordnung fiir Module und Zertifikate im
Bereich der Schliisselkompetenzen

Informationen zum Anmeldeverfahren wurden am 1. Oktober 2025 per Mail versendet. Bitte priifen Sie lhren Postein-
gang. Sofern im Workshop kein Platz verfiigbar ist, kénnen Sie sich in die Warteliste eintragen.

¢BABT aiiiosnsier

Z s Zentrum fiir
Schiisselkompetenzen


https://www.uni-bamberg.de/?id=137380
https://www.uni-bamberg.de/?id=137380

